Jak se dela iivaha

,Uvahou* zde myslim specificky utvar, tzv. ,biblicky program pii setkani
mladeze CCE“. Jsou i jiné formy bibl. programu (diskusni skupiny, bibli-
odrama, strukturalni analyza). To tu nebude.

Popisovana piiprava zabere alespon 30 — 40 minut, neda se to stihnout
diiv, na vysledku je to prilis vidét. Uvaha se neda délat jen ,za pochodu®,
pri jinych vécech. Leckde mohu o véci piemyslet, prichazet na dalsi napa-
dy. Ale cas, vyslovné nad Bibli a dal$imi texty, nelze vynechat.
Jak se tivaha NEDELA (délat nemd):
v’ premyslim, o ¢em by tivaha méla byt. Napadne mé téma, jd o ném zase premys-
lim, napisu si pdr bodii. Nakonec hleddm, ktery biblicky text by se k tomu hodil
v’ listuji Bibli a hleddm, co by mé zaujalo. Najdu bud’ to, co dobre zndm, nebo
naopak néco nového. Pak o tom zacnu premyslet, nekteré myslenky shrnu na
papir, prip. reknu zpaméti.
Proc to neni ono? Tady neni obsahem tivahy Bible, nybrZ moje vlastni myslenky (na
Bibli v podstaté nezdvisld). Krestan vSak md nadéji, Ze Bible sdéluje néco nad rd-
mec jeho myslenek. V uvddenych prikladech se toto biblické slovo objevit nemiiZe.
Navic: kdo pouZije Bibli (a to jen jako doplnék) a vlastni hlavu, nebere vdzné, Ze
odbornici védi o véci vic neZ on. Ve vsech oborech lidské ¢innosti ¢loveku pomdhaji
profesiondlové, proc by teologie méla byt vyjimkou?

Pred zacatkem

v' Nebat se ,uvahy“! Neni to tak tézké a prinese to uZitek: ﬁ%
druhym, ale nejvic mné samému; vsak nékdy to jedina Z 0

chvile, kdy otviram Bibli. ‘o,
v Farar, jeho knihovna i jeho hlava jsou vzdy pripraveni g%z X

pomoci. Ale je treba zavolat, zajit. | to chce cas. ?/Qy@
v "Uvahu" je mozné promyslet kdekoli, ale k hlavni praci je é?

vzdy pottebi vymezeny a soustfedény Cas. Q@

v Je nutné si hlavni véci napsat. Nosit to jen v hlavé je malo, leccos

se zapomene, hodné vezme tréma, zbytek pohlti zazitky @ S
. . ¥ LT Lo (SN
toho dne. Pak se i dobré myslenky stavaji ,kecanim*“. %




Vlastni postup

@; To je nejtézsi, vybrat text! NejlepSi pomoc je pravidelné ¢teni

( % Bible - tieba denné dva verse podle ,Hesel ]JB“ - obcas té néco

zaujme vic nez jindy. Nebo si vzpomenes na text, ktery znas, mas

% rad - a nevis, kde je. MiiZeS se zeptat. Posledni pomoci potom je

\ precist si néjakou knihu (o ¢em je, viS od konfirmace) a najit tam
néjaky text, ktery je ti blizky.

Q

7 Vybrany oddil si precti dvakrat. Poprvé normalné, podruhé
velmi pomalu, slovo za slovem. K dispozici mas zpravidla i rizné
é@@ preklady eské i zahraniéni (viz dale), podivej se do nich!
Zkus zpaméti zopakovat obsah, déj, hlavni myslenku. Zkus
@ vymyslet nazev. V ekumenickém piekladu jsou nadpisy
@®§ hotové, zkus vymyslet sviij. PomiiZe to najit, o¢ v textu jde.

. @& Zachyt ,prvni inspiraci“. Co té napadlo nad textem nejdiive?

/ Co ti ptipoming, nad ¢im ses zarazil, co té potésilo? Mluvi

o nécem z tvého zivota? O cem? Nebo ne? Napis si to! Nelekni se,
kdyz vysledek bude nulovy.

Podivej se na kontext. Oddil pted a za tim, ktery mas jako text
. %X’ uvahy, cti peclivé, nékolik oddilti pred a za zbézné. Pokus se
najit, jak tvij text s okolnimi souvisi: je to vyklad predchoziho,

%QQ’ uvod k dalsimu, dalsi ilustrace, je zcela samostatny... apod.

. @ Uvédom si, odkud text je (ze které biblické knihy, autor, doba
q Ay? vzniku, hlavni zamér aj.) a v ivaze to rekni ostatnim. Néco je
v Katechismu, Wikipedii, néjaké kniZzZky ma$§ mozna doma. Nebu-
des-li délat ivahu na posledni chvili, miZes Fici faraiovi, on ti fekne
nebo pujci...
c\(& Pokus se urcit, o jaky literarni druh se jedna (déjové vypra-
‘\‘%@’ véni, podobenstvi, modlitba, polemika, vyrok JeZiStv aj.) I to
X ti napovi, co dal. Ve vypravéni budes hledat déjovou zapletku,
%\@ néco bude vypadat jako scénaf filmu, u JeziSova vyroku se zeptas,
jestli to fekl Jezi$ takhle a jak to vime...

sviij komentaf. MiiZe ti pomoci zase i tfeba Wikipedie, né-

Vypis si ,Klicova slova“ textu a napi$ k nim vysvétleni ¢i
. Vo

E/V @.@@, N
K, kdy mas doma slovnik, leccos se da najit na webu i jinde. (Kupf. ctes
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»Strach“ — nenf strach jako strach, co je, z ¢eho pochazi, z ¢eho j4 mam
strach aj.). S nékterymi pojmy si moznad nebude§ védét rady (kupf.
seni“, ,milost“). Napis svoji predstavu, nebo - ,nevim“. Neboj se nevédét!
Jsou-li v textu véci, kterym nerozumis, napis otazky. (Kupi-.:
Pro¢ nesméli ucednici trhat obili v sobotu? Pro¢ bych mél
@% odpoustét 7x? Kdo je to saducej? Co to znameng, Ze laska nikdy
@‘«/ nezanikne? apod.) Nemas-li odpovéd’, nevadi. PoloZi$ otazku ostat-
nim.
Vyhledej biblické odkazy k danému textu. V Ekumenickém
prekladu (dale jen CEP - Cesky ekumenicky pieklad) je na
@) dé strané dole Cislo témér kazdého verSe vytiSténé kurzivou v
@(& zavorce a vedle ného jsou odkazy na jina bibl. mista, kde se mluvi o
stejné véci. V Kralickém prekladu jsou odkazy za kazdym verSem.

Zkus zapsat smysl oddilu, jeho ukol, poselstvi. Pro¢ v Bibli je,
j? S co fikal tehdy a co dnes. Vezmi va7né, ze kazdy text v Bibli

§ﬂ@ ma svij zameér, jinak by tam nebyl! Zase: neboj se fici ,nevim®,
nebo ,nezda se mi to, nelibi“.

% Na smysl, zamér oddilu se podivej o¢ima dnesniho ¢lovéka. Je tu

@ vztah k soucasnému zivotu, nasim otazkam, problémim, nazo-

ram. Odpovida na néjakou soucasnou otazku? Méni néjaky nas

postoj, vede k nécemu? Ukazuje néco, co jsme drive neznali, nevidé-

A§ li? Podivej se na text o¢ima soucasného nekiestana, nejlépe kon-

@ krétniho. Co by textu fekli kamaradi, spoluzaci, nebo tfeba nekiestané

%, vrodiné? Budes-li ktomu mit odvahu, zkus to doopravdy a zeptej se!
V tvaze to moZna budou nejvétsi perly!

7 VSechno shrii do celku. Mozna to bude vypravéni, mozna

ﬁm%‘[ﬁ@ Jen kaleidoskop - co bod, to jedna nebo dvé véty... a mas
S uvahu hotovou.

, (Qi‘(U@ V uvaze prilisS nemoralizuj ,méli bychom, mame, nesmi-
db@ml ZW me...“. Hledame napted dobré ozndmeni, evangelium.

Dalsi dobré rady

L
v Je dobré nosit text v hlavé par dnd pied zapocetim prace. %
Nosenim v hlavé vznikaji nejlepsi napady a souvislosti. %
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»prosim o porozuméni“ a nejlépe ,at’ slySim ne sebe a své

napady, ale tvé slovo, Hospodine“. A existuje i ispornéjsi
modlitba, piistupna i tém, kteii se modlit neumi: tiché sou-

stredéni, kdy si uvédomis, Ze vSechny myslenky a napady, @
které mas, stejné nejsou jen tvé, nybrz se rodi jako soucast

tohoto svéta, s celym jeho kontextem. I tva tivaha patii do kon-

textu déjin a tvij podil je vlastné maly. Vlastné je to pokora a
vdécnost... g
Je dobre, skoro nezbytne pouzivat néjakou literaturu. K
pijCeni na fare, leccos na webu, néco je mozna doma. Jen @@;

s Bibli a papirem se Gvaha témér neda napsat, natoz bez pa-
piru! %

Co nezapomenout: riizné preklady Bible! Na strankiach na- ‘=%

Nezapomen na modlitbu. Nejen ,dej, at' to napiSu“, nybrz %

Seho sboru (link: strasnice.zde.cz) najdete branu jak na ceské g
Bible, tak na nékolik desitek cizojazyc¢nych! =X
Biblicky slovnik pro redlie svéta Bible - Ze ho nemas doma? Ale ?
mas, mas-li internet! Opét na stankach naseho sboru!

Existuje spousta komentaii Bible, prirucek. Pozor, jsou rdzné %
kvality, neber vSechno. Zeptej se, farar ti povi, ptijci! L
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